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PUBLIC

Couturier.e, retoucheur.se, modéliste, brodeur.se, designer

textile, animation culturelle ou acteur.rice.s du secteur culturel
souhaitant découvrir et pratiquer la réparation artisanale de la
Matiére « Textile » par le Sashiko, forme d’art textile japonaise

PRE-REQUIS : Etre habile de ses mains

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A l'issue de la formation, les stagiaires seront capables de :
» Appréhender le contexte et les enjeux de la réparation textile

artisanale
« Reconnaitre le Sashiko

« Mettre en ceuvre la technigue du Sashiko pour les étoffes

PROGRAMME

1. Qu’est ce que le Sashiko ?

» Lesorigines de la technique

+ Le Sashiko dans le cycle de vie
« Les caractéristiques du Sashiko

2. La découverte de la Matiére « Textile »
» La classification des textiles : fibres naturelles ou chimiques
» Leurs origines, leurs propriétés et leurs caractéristiques

» Les catégories de fils

3. La technique du Sashiko
« Les outils et le matériel
Les types de Sashiko

4, La mise en application pratique
* La réalisation d’'un motif de base
La réalisation d’'un motif complexe

en autonomie

14 Rue du Général Humbert, 75014 PARIS
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PROGRAMME DE FORMATION

INITIATION AU SASHIKO,
TECHNIQUE DE REPARATION DU TEXTILE

TEX001 - DOCO05 |

L’analyse des résultats et axes d’améliorations pour pratiquer

www.lareservedesarts.org
formation@lareservedesarts.org

POUR UNE CREATION CIRCULAIRE ET SOLIDAIRE

DUREE : 1 jour soit 7h
HORAIRES : 9h00-12h30 et 13h30-17h

DATES DE FORMATION
Se reporter d notre site internet

NOMBRE DE STAGIAIRES : 8 au maximum

ORGANISATION
Une salle de formation ou un Atelier Textile
équipé(e) est mis a disposition

METHODES PEDAGOGIQUES

Elles sont actives et participatives : apports
théoriques, échanges et  réflexions
collectives, exercices pratiques, TP sur la
technigue du Sashiko et documentation

En fin de formation, les stagiaires
remplissent un questionnaire de satisfaction
qui sera analysé par notre équipe

MODALITES D’EVALUATION

Chaque stagiaire réalise un test de
positionnement en début de formation et un
test de validation des acquis en fin de
formation

COMPETENCES DE LA FORMATRICE

Lucie Parsons-Chaptal est référencée par
LA RESERVE DES ARTS, comme formatrice
(se reporter G notre site internet)

MOYENS DE SANCTION
Un certificat de réalisation est délivré a
chaque stagiaire aprés la formation

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES
HANDICAPEES

Vous avez un besoin  spécifique
d’accessibilité ? Pour étudier au mieux
votre demande et sa faisabilité, contacter

notre Référent Handicap a
formation@Ilareservedesarts.org
TARIF

Se reporter 4 notre site internet
Nous consulter pour un chiffrage pour une
formation sur mesure

MODALITES ET DELAIS D’ACCES

La validation de la formation doit étre
finalisée au plus tard 5 jours ouvrés avant le
début de la formation
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